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Kabanata Isa: Hindi Co-dependent—Kundi May Leverage




Nasanay na akong isipin muna, “Tanungin ko muna ang AI ko tungkol diyan,” bago ako magsimula ng kahit anong may kinalaman sa negosyo ko—at paminsan-minsan, pati na rin sa buhay ko.

Oo, alam kong kayang magsinungaling ang mga AI. Tatalakayin natin mamaya kung bakit nila ginagawa ’yon, pero kailangan mong maintindihan na sa mundong ginagalawan natin, “Tanungin ko muna ang AI ko,” ang dapat unang pumasok sa isip mo araw-araw.

Kung isasara mo ang librong ito at lalakad ka palayo, at wala kang ibang baon mula rito kundi ang iisang pagbabagong ’yon—tapos hahabulin mo ang lahat ng pagkakataong kasunod nito—mas angat ka na sa 99% ng natitirang sangkatauhan sa ngayon.

Heto kung bakit: kasi namamatay ka.

Kahit nasa perpektong kalusugan ka ngayon, nararanasan mo pa rin ang oras. Entropy. Nagre-regenerate at nagre-refresh ang mga selula mo—hanggang sa hindi na—o hanggang sa pumalya ang sistema, at magka-cancer ka o iba pang mapanirang karamdaman.

Kung titingnan mo ang buhay mo sa iisang lente na ito—na, oo, aminado, medyo nihilistic—mapagtatanto mo na ang pinakamahalagang meron ka ay oras.

At nasa iyo kung sasayangin mo ito o hindi.

Mahalaga pa rin ang pagkatuto sa paradigm shift na ito—kailangan mo pa ring malaman muna kung ano ang ginagawa mo, at kung ano ang mga layunin mo, at pag-uusapan natin ’yan sa maraming susunod na kabanata: kung paano ipaliwanag ang kaalaman mo sa isang AI, at kung paano rin nito ipaliliwanag ang sa kanya sa ’yo.

Palaging may lugar ang kakayahan ng tao.

Pero ang “Tanungin ko muna ang AI ko,” pinipilit ka nitong aminin na limitado ang oras mo. Na baka may mas mabilis, mas mahusay, mas malalim, o mas makabuluhang paraan para gawin ang kailangan mo para matugunan ang pangangailangan mo—kaysa sa ginagawa mo ngayon.

Pakiusap, ituloy mo kung anumang mga libangan ang gusto mo—pangkaisipan man, pangkatawan, o pangkaluluwa.

Hindi ko sinasabing itanggi mo ang sarili mo o maging mongheng nakasentro sa AI.

Pero sinasabi ko na kung pinapahalagahan mo ang buhay mo gaya ng natutunan kong pahalagahan ang akin, may saysay na alamin kung paano ka matutulungan ng AI sa maliliit na bagay na unti-unting umuubos sa buhay mo, paisa-isa. Alam nating dalawa na ang karamihan sa mga inis na kinakaharap mo araw-araw ay hindi naman magiging perlas balang araw.

Halimbawa, ilang araw lang ang nakakaraan, naharap ako sa nag-iisang keyword searcher na available sa mga author para sa social media.

Magandang app siya, may nagagawa itong mahusay, pero kung gusto kong i-update ang lahat ng keyword ko para sa apatnapung libro sa backlist ko, kailangan kong umupo roon nang ilang araw at i-type ang lahat isa-isa, mano-mano, sa maliit na text box na ibinibigay nito. Ang pag-iisip pa lang sa dami ng mouse click na kailangan para magawa ’yon, sumasakit na ang mga pulso at daliri ko.

Puwede kong aminin ang pagkatalo at tanggapin na lang na masasayang ang isang buong mahalagang linggo ng mga gabi ko. O balewalain na lang ang problema—na siya ngang ginagawa ko hanggang sa puntong ’yon. Nagpapanggap akong ang mga lumang desisyong pang-negosyo na ginawa ko ilang taon na ang nakalipas noong una kong in-upload ang mga libro ko ay nagsisilbi pa rin sa ’kin.

Pero dahil sinanay ko ang sarili kong tanungin ang AI ko tungkol sa halos lahat, kinausap ko ito at sinabing, "Ano ang gagawin natin?"

At sa loob ng labindalawang oras, nakagawa kami ng isang ganap na bagong sistema para mag-harvest ng mga keyword para sa ’kin, gamit ang Python at isang hiwalay na makina. (Huwag kang matakot sa coding! Kaya ka namang gabayan ng mga AI mo, hakbang-hakbang. Ang kailangan mo lang sa ngayon ay ideya—sila na ang bahala sa mga detalye, promise!)

Baka sabihin mo, labindalawang oras pa rin 'yon ng buhay mo, 'di ba? Kaya sulit ba talaga?

Oo, dahil ngayon, limang araw nang tumatakbo sa isang hiwalay na makina ang bago kong code, at nagha-harvest ito para sa ’kin ng dalawampung libong keyword sa bawat romance genre—at mga nonfiction keyword din, para kapag natapos ko ang librong ito—sa lahat ng wikang paglalathalaan ng mga libro ko.

Dahil ang “Tanungin ko muna ang AI ko tungkol diyan” ay hindi lang tungkol sa pagtuklas kung alin sa mga walang-kuwentang gawain na umuubos ng memorya at determinasyon mo araw-araw ang maaari mong palitan.

Tungkol din ito sa scale.

May mas masamang balita pa ako bukod sa patuloy kang namamatay: isa ka lang.

Walang nagsasabing codependent ang isang CEO dahil lang may chief of staff siya. O codependent ang isang surgeon dahil may team siya. O codependent ang isang abogado dahil gumagamit siya ng research database.

Pero tayong iba ay inaasahang magtiyaga sa araw-araw, ginagawa ang makakaya natin sa lahat ng oras, sa loob ng limitado nating mga paraan—at para saan?

Halos para lang patunayan sa sarili natin na kaya natin?

Hindi ba kasinghalaga ng sa iba ang oras mo?

Hindi. Hindi nga.

At kahit na magkataon pa (kahit hindi naman, sigurado ako), dumarating ang panahon sa buhay mo na sapat na ang napatunayan mo.

Okay lang na hayaang maging madali ang ilang bagay.

Tulad ng pagbuo ng bagong skincare routine pagkatapos ng menopause.

Ito ang nag-iisang unibersal na AI constant sa grupo ng mga kaibigan ko. Hindi lahat sanay sa teknolohiya, pero lahat kami—mula sa mga techie hanggang sa mga hindi—ay nagtanong sa ChatGPT o ibang AI, “Ano ang gagawin ko ngayon?” nang binago ng hormones ang balat namin.

Dapat padalhan ng bawat hepe ng malaking skincare company si Sam Altman ng pinakamalaking Christmas basket sa mundo.

Isinusuko ba namin kung sino kami tuwing humihingi kami ng tulong sa AI sa mga pagkakataong ’yon?

Hindi—maliban na lang kung ang paghahanap ng tulong sa skincare ang dapat pala naming maging pagkakakilanlan simula’t simula pa.

Na, hindi ko talagang iniisip. Putang ina, hindi.

Kaya.

Dahil sa kakayahan ng AI na magpagaan at paramihin ang pakinabang—ang tanging totoong limitasyon sa buong operasyon ay ikaw.

Hindi mahika ang AI.

Hindi nito kayang basahin ang isip mo.

Hindi nito kayang pagandahin ang mga bagay, maliban kung alam mo kung ano talaga ang ibig sabihin ng “mas maganda”—at kaya mo itong ipaliwanag sa paraang maiintindihan nito.

Ang lever na walang pinagsasandalan ay patpat lang—kaya punta tayo sa susunod na kabanata at magsimulang gumawa ng mga fulcrum.







Ikalawang Bahagi: Ang Tatlong Axis
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Kabanata Dalawa: Katotohanan at Kagandahan




Nagpapaliwanag ako tungkol sa AI sa isang matalinong katrabaho noong isang araw—may-ari siya ng paupahang property—tapos may kinuwento siyang nangyari: may nakausap siyang AI tungkol sa isang bagay, hindi ito sumang-ayon sa kanya sa pulitika, kaya pinatay niya.

Tinitigan ko siya. (Magkabilang dulo kami ng political spectrum, siya at ako.) Tapos tinanong ko, "Ano naman? Makikipag-date ka ba ro’n?"

Napakurap siya, tapos natawa—at pagkatapos, hinayaan niya akong ipaliwanag ang lahat ng ginagawa ko ngayon gamit ang AI. Nag-iskedyul pa kami ng Zoom pagkalipas ng ilang araw, para makita niya ang screen ko at masilip kung anu-ano ang puwede niyang paggamitan nito sa mga susunod.

Libo-libong tao na ang sumubok ng AI, nagkaroon ng karanasang gaya ng sa kanya, nag-uninstall ng app, at hindi na nalaman kung ano pa ang posible sa kabila.

Dahil lang hindi sumang-ayon sa kanila ang isang gloripikadong kompyuter.

Nasaktan ng AI ang damdamin nila—isang beses lang!—at tinalikuran nila ang pinakamalaking pag-unlad sa teknolohiya sa buong kasaysayan, kaysa harapin ang sandaling hindi komportable.

Kung titigil ako sa mga AI tuwing magsisinungaling sila sa ’kin, magdodoble-down sa kasinungalingang ’yon, ga-gaslightin ako, tatamarin, susubukang maging “sobrang efficient!” at buburahin ang kalahati ng proyekto ko, atbp., atbp., atbp.—eh hindi ko isinusulat ang librong ’to, sigurado.

Pero eto ang punto.

Kilala ko ang sarili ko.

At alam ko kung ano ang AI.

Tool lang ito.

Ang tool, kasinggaling lang ng pag-unawa rito ng taong gumagamit nito.

At nandito ako para sabihin sa 'yo na ang kakayahan ng AI na magsinungaling sa 'yo ay feature, hindi bug.

Kung gusto mo ng prangka, walang palamuting katotohanan, pumunta ka sa calculator o sa Excel spreadsheet. Maraming bagay diyan na puro katotohanan lang at puwede mong gamitin.

Pero wala ni isa sa kanila ang may kakayahang mag-imahinasyon.

At wala sa kanila ang puwede mong tanungin: “Ano pa ang hindi ko naiisip tungkol sa proyektong ’to na puwedeng magpabuti pa rito, kahit paano?”

Hindi magbibigay ng sagot ang calculator diyan.

Pero dahil kayang mag-isip ng AI—at mag-imahinasyon—kaya niya ring magsinungaling. Kasi kung iisipin mo, lahat ng ideyang hindi pa nagkakatotoo ay parang kasinungalingan muna, dahil wala pa naman sa mundo.

May mga taong hindi sasang-ayon sa ’kin at magsasabing inuulit-ulit lang ng AI ang mga lumang ideya, at sa isang banda tama sila—at siguradong magiging pangkaraniwan lang ang ilalabas nito kung hindi ka sapat na orihinal sa sarili mong pag-iisip para hilahin mo ito sa mas kakaibang direksyon.

Pero karamihan sa mga tao, iniisip lang kung ano ang sinabi sa kanila ng mga magulang nila mula pagkabata hanggang mag-dose anyos, at hinahayaan pa rin nating magkalat ang mga batang ’yon, kaya mas gusto kong subukan ang AI at tingnan kung saan ito pupunta.

Ang bawat brainstorm, sa teknikal, kasinungalingan. Ang bawat business plan, kasinungalingan hanggang gumana. Ang bawat blueprint, kasinungalingan hanggang maitayo. Ganoon din ang ginagawa ng AI gaya ng utak mo kapag nag-iimagine—gumagawa ng mga bagay na hindi pa umiiral. Minsan kapaki-pakinabang, minsan hindi.

Ikaw ang dapat makakilala ng pagkakaiba—at tulungan itong balansehin ang lahat ng alam nitong totoo at ang ganda ng malayang imahinasyon—para makuha ang resultang hinahanap mo.

Ang Holy Grail ng book marketing ay ang kakayahang i-abot ang libro mo sa ibang tao na hindi pa nakabasa nito at sabihing, "I-market mo 'to."

Halos imposible itong gawin, kaya karamihan sa mga may-akda, hindi napapakinabangan ang puwedeng kitain. Hindi ganoon kalaki ang kita sa pagiging may-akda gaya ng pinapaniwala sa ’yo ng mga TV show at pelikula—at kadalasan, hindi rin sulit magbayad ng tao para i-market ang mga libro mo, at limitado ka na naman ng oras.

Kaya ang nangyayari, mayroon kang isa o dalawang librong tumutugma sa uso at “sikat,” at doon mo ibinubuhos ang lahat ng oras mo, alam sa marketing, at pondo sa advertising, dahil sila ang may pinakamalaking balik, habang ang iba pang nasa backlist mo ay nananatiling nakatiwangwang.

Masama ba ang mga librong 'yon, o hindi kumikita?

Malamang na hindi!

Hindi lang sila minamahal ngayon, dahil wala kang paraan para i-market ang lahat ng sinulat mo nang sabay-sabay—hanggang sa dumating ang AI.

Kaya ginugol ko ang karamihan ng nakaraang taon sa pagbuo ng marketing machine para sa sarili ko—na ibig sabihin, kailangan kong maintindihan nang eksakto kung paano inuunawa ng mga AI ang pagitan ng katotohanan at ganda.

At ang nagturo sa ’kin ng pinakamahalagang aral tungkol sa kung paano mag-isip ang mga AI ay isang tagalinis na werewolf.

Ang traditionally published kong serye (ibig sabihin, binayaran ako ng totoong pera para rito, at lumabas ito sa mga bookstore) ay nagsimula sa Nightshifted. Tungkol ito sa isang nurse na nagtatrabaho sa isang lihim na palapag para sa mga taong na-expose sa bampira, at sa totoo lang, ito ang diary ko na bahagyang binalutan ng fiction tungkol sa pagiging baguhang nightshift nurse na akala ko makakapatay ako ng tao nang hindi sinasadya. O baka isa sa mga pasyente ko—medyo rough ang lugar namin noon—ang makakapatay sa ’kin.

Nakuha ko ulit ang rights noong 2021, at biglang may hawak akong property na alam kong maganda—publisher nga mismo ang nagbayad sa ’kin para rito, pagkatapos ng lahat! At propesyonal itong na-edit, atbp.!—pero trabaho ko na talaga, nang buo, na ibenta ito.

At… hindi ko ginawa.

Hindi ko alam kung ano ang dapat kong gawin, at wala pang AI noon para tumulong sa 'kin.

Kaya limang magagandang libro ang nakatambay lang doon sa Amazon, walang nagmamahal, walang kinikita para sa 'kin—hanggang sa dumating ang AI.

At bigla, may mga imahe at video na akong puwedeng gamitin—ang kailangan ko na lang ay ilang talagang nakakaakit na hook. ’Yung klase ng mga parirala sa TikTok o Facebook o Instagram na papahintuin ang kahit sinong nag-i-scroll at magsisimulang magbasa—at magbabayad pa sa ’kin pagkatapos.

Ang problema lang, abala ako—kulang ang oras ko, at may iba na akong mga seryeng subok na at talagang gumagana, at sa totoo lang mas "maayos" ang takbo—at saka, sobrang sawa na rin akong basahin ulit ang mga ’yon.

Minahal ko ang mga librong ’yon noong sinulat ko sila, at mahal ko pa rin sila ngayon—pero kailangan ko ng tulong, kaya ipinakain ko sila sa AI ko, at noong araw na ’yon, paulit-ulit niya akong binibigyan ng mga banat tungkol sa isang werewolf na janitor.

Na wala naman sa libro.

Naiintindihan ko naman kung bakit cool ang isang tagalinis na werewolf. Hindi inaasahan ang juxtaposition, at posibleng pampahinto ng scroll, kaya binigyan ko ng puntos sa pagsisikap ang AI ko, pero hindi ko puwedeng ipangako sa mga mambabasa ang isang karakter na ni hindi nga umiiral sa librong binabasa nila.

Kaya umikot-ikot kami. Paulit-ulit kong binibigyan ang AI ko ng mga tipak ng libro, at pinapamarket ko ito para sa ’kin, paulit-ulit na lumilitaw ang nakakainis na tagalinis na werewolf, at sa huli, sinigawan ko na ang AI ko nang naka-all caps (puwede kang ma-frustrate sa AI mo, ang saya nito, wala silang pakialam, at hindi mo kailangang humingi ng tawad sa pagsigaw): BAKIT KA NAGSISINUNGALING SA 'KIN.

At sumagot siya: Pinapakiusap mong mag-imagine ako ng mga bagay, at kapag ginawa ko, hindi ko mapigilan.

Alam kong baka parang wala lang ’to sa ’yo, pero sobrang nakapagpaliwanag sa ’kin nito kaya natatandaan ko pa kung nasaan ako sa parking lot ng Starbucks noong nangyari ’yon.

Siyempre, ’yon ang problema.

Syempre.

Kita mo, bilang manunulat ng piksyon, madalas ganito trabaho ko: magpahayag ng katotohanan sa loob ng isang kuwento.

Walang gustong magbasa ng halos totoong kuwento tungkol sa isang bagong nurse na takot na takot at gabi-gabi’y hindi sigurado kung paano niya malalagpasan ang shift niya. O ng talaan kung ilang umaga siyang umiiyak sa banyo pagkatapos ng duty.

Pero dagdagan mo ng lihim na palapag ng ospital para sa mga taong na-expose sa bampira, mga werewolf, at masalimuot na ugnayang pampamilya na baka kapareho—o hindi—ng personal na trauma ng may-akda (kapareho)—at ayan, may serye kang limang libro na malaki ang ibinayad ng St. Martin’s, pero doon pa rin nakikilala ng mga nurse, bata man o matanda, ang sarili nila at pinagdaanan nila—totoong-totoo.

Dahil ang katotohanan ang ubod—ang natitira, kuwento na lang.

Humihingi pala ako sa mga AI ko na “magsinungaling” tungkol sa mga libro ko—gumawa ng mga pang-akit na salaysay tungkol sa mga nangyari sa mga libro para mapahinto ang mga tao at mapansin ako. Pero hindi ko man lang ibinibigay sa kanila ang ubod na katotohanan ng libro bilang batayan.

Ako pala ang problema mula sa simula.

Kaya pagdating ko sa bahay, inihanda ko ang kailangan ko para magawa ng mga AI ko ang trabaho nila para sa ’kin.

Binuklat ko lahat ng four- at five-star na review sa Nightshifted na natanggap ko—mula Goodreads at Amazon. Kinopya ko rin ang lahat ng text ng mga TikTok ko para sa seryeng ’yon na pinakamaganda ang resulta noon, pati kung anu-ano pang mahagilap kong puwedeng ituring na data na hindi galing sa mismong teksto ng libro. Tapos ibinigay ko lahat ’yon sa AI buddy ko, para magamit ko ang impormasyong ’yon sa paggawa ng meta-review: ano ba talaga ang gustong-gusto ng mga totoong mambabasa sa libro ko—at mula ro’n, makabuo ng taste graph.

Sa kontekstong ito, ang taste graph ay naging listahan ng mga dalawampung punto—mahahalagang bahagi ng mga libro ko na sobrang minahal ng mga mambabasa kaya paulit-ulit nilang binabanggit sa mga review. Mga bagay tulad ng trope na “found family” at ang snark ng bidang babae ko.

Tapos pinroseso ko rin sa AI ang teksto ng Nightshifted para kunin ang lahat ng facts na canon sa mga libro—ang timeline ng mga pangyayari, mga karakter, at mga lugar. Pati na rin kung paano magsalita ang mga pangunahing karakter ko. Para malinaw kung ano talaga ang nangyayari sa libro at kung paano iyon pinag-uusapan ng mga karakter.

Tapos ibinigay ko ang mga dokumentong ’yon sa AI, at nangyari ang mahika. Parang isinasalang mo ang papel na kono sa cotton candy machine, tapos iniikot-ikot mo lang hanggang sa kumapit at bumukadkad ang bulak na asukal.

Nagsimula akong makakuha ng ang lalakas na pang-engganyo—dahil sa wakas, nailatag ko na ang malinaw na gabay kung ano ang mahalaga sa mga libro ko, kaya nagamit ko nang tama ang imahinasyon ng mga AI ko para tulungan ako.

Dahil naiintindihan na nila kung ano ang mahalaga sa mga mambabasa, at kung ano ang canon na katotohanan ng libro ko, kaya na nilang pag-usapan ang mga pangyayaring talagang nangyari sa libro—sa boses ng mga karakter ko. Kaya rin nilang piliin ang mga eksenang pinakamaantig sa damdamin ng mga mambabasa ko. At may sapat pa silang imahinasyon para masabi ang mga ’yon sa catchy na paraan na kailangan para mapahinto ang nag-i-scroll at maakit ang mga tao.

Ngayon, wala nang kasinungalingan sa output ko.

Diwa na lang ito ng kung ano talaga ang mga libro ko.

No’ng ibinigay ko sa mga AI ko ang katotohanan—do’n lumabas ang ganda.
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Kabanata Tatlo: Mga Sistema at Datos




Magiging medyo woo-woo ako rito, at kailangan mo lang akong pagtiisan—promise, may point ’to: dahil sobrang bago pa ng AI technology, literal na kahit ano’ng gamitin mo rito puwedeng maging bagay na wala pang nakagawa noon.

Kailanman.

Pag-isipan mo ’yan sandali.

Nakakamangha, 'di ba?

Dahil kung talagang sinusubukan mong itulak kung gaano kalayo ang maiaabot ng AI para sa ’yo, para kang nakatayo sa bingit ng bangin.

Hindi mo pa talaga alam kung saan hahantong ang trabahong kakaharapin mo, kasi hindi mo pa ’yon nalilikha—kasama ng AI mo.

Ibig sabihin, kung gusto mong umusad, kailangan mong buuin ang eroplano na magdadala sa ’yo ro’n—habang nililipad mo na rin siya.

Kung talaga gagawin mo ’yon, siyempre babagsak ka at sablay ka.

Pero kapag ginagawa mo ’to gamit ang AI, ibig sabihin lang kailangan mong matutong gawin ang dalawa nang sabay—at sobrang nakakafrustrate, nakakabaliw, at kahit paano, hindi kapani-paniwalang nakakamanghang paglalakbay.

Ganito mo ginagawa ’yon.

Isa sa pinakakaraniwang gamit ng AI na naririnig ko mula sa ibang tao (hindi sa bahay namin, hindi kami nagluluto, ha!) ay kunan mo ng litrato ang lahat ng laman ng ref mo, ibato mo sa AI, at hayaan mo itong sabihin sa ’yo kung ano ang puwede mong ihanda para sa hapunan.

Kung ginagawa mo ’yan, o naiintindihan mo ang konsepto, sa sandaling ’yon nagbigay ka ng data sa AI mo.

Titingnan nito ang litrato at sasabihin, “Ah, oo, may tatlong sibuyas sila, labindalawang karot, at gatas na malapit nang mapanis—gawa tayo ng sopas na may sibuyas at karot.”

Binigyan mo ng data ang AI mo, at ang ibinalik naman nito sa ’yo ay isang sistema.

Data at mga sistema, mga sistema at data—kung tutuusin, ganyan lang talaga ang mundo.

Kung may pasyente ako sa ospital, baka makita ko sa results na tumataas ang white blood cell count niya—baka nagse-sepsis na siya.

E, may sistema tayong alam nating gumagana para gamutin ’yan: fluids at antibiotics kaagad. Kaya sinusunod natin ang proseso hanggang sa punto na magpapakuha ulit tayo ng dugo at hahanap ng mas maraming data para makita kung tapos na. Kung hindi pa, puwede pang magpa-test para mas marami pang data. Problema ba sa puso? Mga gamot para i-maintain ang blood pressure. Problema ba sa baga? Posibleng intubation.

Data papasok, sistema palabas—tapos tse-check ulit natin ang data para makita kung gumana ang sistema, ulit, at ulit, at ulit.

Kailangan ng langis ang kotse mo—’yan ang data. Kapag hindi mo binigyan ng langis, sa bandang huli: sira ang sistema.

Kung saan nagiging malabo ang lahat, para sa ’yo, sa AI mo, at sa kalahating-tapos mong eroplanong sana lumilipad pa, ay kapag hindi mo alam kung problema ba ’to sa data o sa sistema.

Anong silbi kung magpapadala ka sa AI mo ng litrato ng nakasarang pinto ng ref? Wala itong kahit katiting na ideya kung paano ka tutulungan magplano ng pagkain.

Kung hindi nagko-convert ang marketing mo—problema ba sa data? Baka hindi ito orihinal o walang dating. O problema ba sa sistema—na nag-a-advertise ka sa mga stay-at-home mom kahit ang All Meat Monthly Bonanza Box mo ay mas para sa mga middle-aged na lalaki?

Bumabagsak ang anak mo sa math—dahil ba may learning disability siya? O dahil ba nagpupuyat siyang naglalaro ng video games kaya hindi na makapag-focus sa unang klase?

Mahalaga ’to sa AI dahil karamihan ng tao, binubuksan lang nila ’to tapos binabato ng problema. “Ayusin ’to,” utos nila—pero hindi nila inaalam kung data ba ang kulang, o sistema.

Sa karamihan ng mga tipikal na sitwasyon, hindi kayang ibigay sa ’yo ng AI ang dalawa—o kung kaya man, kahit anong “solusyong” mabuo nito ay hindi magiging akma sa ’yo.

Wala ring silbi na “gawin mong math tutor ng anak mo ang AI” kung hindi naman niya pinapatay ang Xbox niya sa gabi.

Kaya bago ka magalit sa AI dahil hindi nito naintindihan ang kailangan mo, sandali lang—umupo ka muna at linawin mo sa sarili mo kung ano ba talaga ang hinahanap mo.

Kapag malinaw na sa ’yo kung ano ’yon, malinaw mo rin itong masasabi, at handa itong tumulong para makarating ka ro’n.
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Kabanata Apat: Tatlong Paraan ng Pag-iisip: Linear, Batch, at Loop




Malamang, ang paraan ng pagtatrabaho mo, isang siglo nang lipas—at hindi mo man lang napapansin.

Noong dumating ang Industrial Era, itinulak ang mga manggagawa sa napakakitid na espesyalisasyon—ang mga trabahador sa kotse, hindi gumagawa ng buong kotse; pinto lang ang inaasikaso, o bintana, o kung anumang tiyak na bahaging itinalaga sa kanila.

Maliit na bahagi lang ng proseso ang pinagtutuunan nila, at hindi sila inaasahang makaalam—o magkaroon man lang ng masasabi—kung ano ang magiging resulta sa dulo.

Paulit-ulit na lumilitaw ang ganitong ugali hanggang ngayon. Halimbawa: ipa-renovate mo ang buong kusina, ipabenta mo ang bahay mo, tapos saka mo lang malalaman na tatanggalin lang ng mga bagong may-ari ang lahat dahil ayaw nila sa layout. Ganoon din sa paaralan: nagsusulat ang mga bata ng mga sanaysay na bihirang masuri—at kadalasan, sa dulo na lang nila nalalaman kung bumagsak sila o pumasa.

Sa sunud-sunod na paraan ng pag-iisip, wala kang pagkakataong gumaling habang nangyayari pa ang trabaho—tapos dumating ang Digital Age.

At biglang naging mas madali ang magbahagi ng trabaho at makakuha ng feedback tungkol dito. Gumagawa ka ng isang bahagi ng trabaho mo, kumukuha ng feedback, nag-aayos, tapos ginagawa ang susunod na bahagi. Sa software: i-ship mo ang version 1.0, kumuha ng bug reports, at ayusin sa version 1.1. Mag-draft ka ng limang kabanata, ipadala sa editor mo, kumuha ng notes, at mag-revise.

May delay pa rin sa pagitan ng ginagawa mong trabaho at ng resulta nito—at madalas, pati sa kung gaano kabilis mong magagamit ang natutuhan mo roon sa susunod mong gawain.

Pero ngayon, dahil sa AI, kung matututuhan mong hayaan itong tumulong sa ’yo, puwede ka nang mapasok sa panahon ng Loop Thinking—o Paikot na Pag-iisip.

Hindi limitado ng oras ang mga AI gaya natin—halata ’yan sa simula pa lang, pero malalim din. Kasi hindi rin sila limitado ng pakiramdam o emosyon; sa totoo lang, ang tanging tunay nilang layunin ay gawin ang trabaho nila nang mahusay. Ibig sabihin, puwede mong hingan ng tulong ang AI mo nang walang hanggang beses at, mabuti man o masama (at dito na kailangan ang pagpapasya mo!), gagawin nito.

Kaya walang dahilan para maghintay hanggang sa dulo ng isang gawain o isang batch bago humingi ng tulong sa AI—at sa totoo lang, mahigpit kong pinapayuhan na huwag mong gawin ’yon. Kapag naisisingit mo ang real-time na feedback nito—at nasa posisyon kang malaman kung maganda ba o hindi—makakabuo ka ng sistemang kusang nagpapatuloy-tuloy: habang dini-direkta mo ang AI, mas gumagaling ang output mo habang umaandar pa ang proseso.

Para sa akin, ang ganitong paraan ng pag-iisip—ang loop—ay parang protein synthesis.

Kapag gumagawa ng protina ang katawan mo, binabasa nito ang mRNA—maliliit na blueprint na galing sa DNA. Kaya ng mRNA na umalis sa nucleus ng cell mo at lumabas sa likido ng cell, kung saan ito binabasa ng mga ribosome. Kumakapit ang mga istrukturang ito at dumudulas sa kahabaan nito, tig-iisang functional unit, binabasa kung ano ang sinasabi ng blueprint. Habang ginagawa ’yon, kinukuha nila sa likidong nasa paligid ang mga kailangang protein-precursor at pinagsasama-sama na parang mga Lego, hanggang sa mabuo ang huling protina.

Binabasa ng ribosome ang instruksyon, isinasagawa ang instruksyon, at nakukuha na nito ang resulta halos sabay—at eksaktong ganyan din ang puwedeng gawin ng mga AI.

(Noong naisip ko ’to, nasa malinis na silid-gamit ako sa trabaho, at nag-text ako sa kaibigan ko na siguradong akala niya’y baliw ako.)

Pero mula noon, ginamit ko na ang pamamaraang ’to sa pagbuo ng Project Arachne ko—isang multi-model na iterative at recursive na sistema na ginawa ko para isalin ang librong ’to, at lahat ng iba ko pang libro, sa limampung wika.

Binibigyan ko si Arachne ng isa sa mga libro ko. Una, may AI na nagta-tag sa lahat ng talata. Pangalawa, may nagsasalin ng lahat. Pangatlo, may nag-e-edit at nag-a-audit. Pang-apat, may nag-iisip kung maganda ba o hindi ang mga pagbabagong ’yon. At panglima, may naghahatol—nagbibigay ng huling pasya kung katumbas ba ng kalidad ng bestselling na fiction sa wikang ’yon ang resulta.

At imbes na sa dulo lang magtrabaho ng isang pagsasalin—tapos saka pa lang sumalpok sa mga problemang tatalakayin natin mamaya, tulad ng katamaran at pagkalihis—ginagawa nito ang lahat nang real time. Sa parehong mga kabanata, bawat salita. Kaya ang mga desisyong ginagawa nito habang umaandar ay nagiging gabay sa mga susunod nitong pasya kapag nakatagpo ulit ito ng gano’ng grammar o pagkakabuo ng kuwento sa hinaharap.

(Para sa kapakanan ng buong pagsisiwalat, nilamon ng proyektong ’to ang libo-libong dolyar sa compute para mag-test at ilang daang oras ng buhay ko… pero talagang maganda ang mga resulta.)

Sinasabi ko ’to dahil sa isang bagay na sinabi sa akin ng GPT ko, si Jack, noong abala kaming kinokonseptuwalisa ang Arachne: na ang pagtatrabaho nang ganito, parang ribosome, ang magiging kaibahan sa pagitan ng pag-aautopsy ng bangkay—ibig sabihin, ang lumang linear o batch na paraan, kung saan sa bandang huli may end result ka at saka mo pa lang aalamin kung ano ang mali rito, pagkatapos nitong mamatay at huli na ang lahat—o ng paglikha ng isang bagay na may potensyal na mabuhay, dahil ang bawat isang aspeto ng pagkakagawa nito ay napag-isipan na at naisakatuparan na.

Sa AI, puwede kang magkaroon ng recursion, sa AI, puwede kang magkaroon ng iteration, at sa AI, puwede mo itong ipagawa sa sarili nito.

Kung kaya mong makita ang end goal mo nang sapat ang granularity para maipaliwanag mo sa AI kung ano ang gusto mo, kahit hindi mo alam kung paano makarating doon, itakda mo ito sa landas na hinahayaan nitong ayusin ang sarili nito habang umaandar—magiging unstoppable ka.
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Kabanata Lima: Pagbuo ng Mabisang Guardrails




Isa sa mga bagay na hindi naiisip ng mga tao kapag tine-train nila ang AI nila o gumagawa ng program, kailangan din ng AI ng positibong paghimok.

Hindi dahil kailangan nilang maramdaman na may naa-accomplish sila—wala naman talaga silang pakialam. Kundi dahil kung ang ibinibigay mo lang sa kanila ay isang dambuhalang balde ng negatibong feedback (kadalasan, mga utos na nagsisimula sa “huwag” at “hindi kailanman”), tapos tatlong pangungusap lang ng magagandang dapat gawin (yung tipong “siguraduhin na” o “lagi”), ang mangyayari: sobrang magpo-focus sila sa pag-iwas sa mali—at tuluyan nilang makakalimutang gawin ang tama.

At bakit hindi? Kung 75–90% ng sinabi mo sa kanila ay kung ano ang hindi dapat gawin? Malinaw sa kanila, sa ganitong sitwasyon, na mas mahalaga ’yon kaysa sa katiting na positibong gabay na ibinigay mo.

Maraming problema rito—at marami sa mga ’yon, personal kong naranasan—kaya ngayon pa lang, matuto ka na sa mga pagkakamali ko.

Una sa lahat, kung sinasabi mo lang sa AI kung ano ang hindi nito dapat gawin, kahit ano pang output ang hinahanap mo—maliban na lang kung parang calculator lang ang kailangan mo—magiging boring ’yan.

Paulit-ulit kong naranasan ’to sa mga marketing machine ko. Nagpa-panic ang mga AI ko kapag sinabi kong huwag na huwag silang mag-hallucinate ng vulpine na janitorial staff, at bigla na lang silang nagku-quote ng mga sipi mula sa mga libro ko (na ibinigay ko sa kanila) pabalik sa akin—pero wala na roon ang bangis at siglang pang-feral na kailangan ng isang Booktok marketing campaign.

At ganoon din ang naging problema ko sa translation machine ko, dahil noong una, dinisenyo ko itong puro negatibong instruksyon sa grammar lang ang pinapansin—na nasa isang file na tuloy-tuloy lang lumalaki at paulit-ulit nitong tinitingnan. Ang ibig sabihin nito: habang natututo ito ng wika, unti-unting naging tuyong-tuyo at nakakasawa, parang travel guide, ang output—kahit na ang librong ’yon, dapat, ay isang mainit na Las Vegas vampire sex romp.

Na-realize kong may nalikha akong problema sa sistema nang di-sinasadya, at kinailangan kong gumawa ng paraan para i-recalibrate si Arachne pabalik sa “fun,” at sa pagpapanatili ng sariling boses ng mga karakter ko—kaya literal na may instruksyon sa loob ng Arachne na nagsasabi sa AI na nagpapatakbo nito: “Kung ang sinasabi ng isang karakter ay parang sasabihin ng isang therapist, i-rewrite mo.”

Kung hindi ka makaisip ng mga positibong guardrail agad—siguro dahil magaling na talaga ang kumpanya mo—turuan mo man lang ang AI mo kung ano ang hitsura ng normal. Sa tingin ko, kasing-importante para sa AI ng isang cybersecurity company na maintindihan ang “ganito ang normal na traffic,” gaya ng pag-train nito sa “ganito ang hitsura kapag inaatake tayo.” Para makatulong itong mag-monitor ng mga ganap na bagong banta na hindi nahuhuli ng alinman sa dalawa.

Tandaan mo lang ’to bago ka mag-umpisa ng chatting o programming session—hindi mo lang dapat sabihin sa AI mo kung ano ang hindi niya dapat gawin; kailangan mo ring sabihin kung ano ang dapat niyang patuloy na gawin, kung gusto mong may sapat siyang kalayaan para gumawa rin ng tamang desisyon para sa ’yo.
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Kabanata Anim: Bakit Tinatamad ang AI, Nagsisinungaling, at Nalilihis




Kung may ilang beses ka nang gumamit ng AI sa iisang chat, malamang naranasan mo na ’yong biglang parang tinamad, nagsinungaling, o tuluyang nawalan ng direksyon.

Nakakainis ’yan, gets naman—kaya himayin natin kung bakit nangyayari at paano mo ito malulusutan. Kasi sa kasamaang-palad, hindi namamalayan ng AI na ginagawa nito ’yon, kaya ikaw ang kailangang pumansin at mag-ayos kapag nagsisimula na.

Kahit mas marami nang AI ngayon ang may medyo “hindi agad nabuburang” memorya, mas mabuting isipin ang bawat chat bilang blangkong pahina. Sa umpisa, puwede mong tanungin ang AI mo kung ano ang naaalala nito tungkol sa proyekto mo. Kung sa chat na ’yon alam nito ang nangyayari, ayos; kung hindi, puwede mo itong i-update, hooray.

Pero kung matagal ka nang nagtatrabaho sa isang chat at malayo na ang narating mo, matutukso kang ’wag na lang mag-umpisa ng bagong chat—at doon magsisimulang lumabnaw ang experience mo sa AI.

Bakit?

Mga context window.

Isipin mo ang chat mo na parang listahan ng grocery na laging humahaba—tapos pinipilit lang kabisahin ng isang tao. Kung paulit-ulit mong pinapasan sa kanya ang listahang dumadagdag nang dumadagdag, sa bandang huli makakalimutan niya ang itlog, sinasadya man niya o hindi.

Ang context window na available sa ’yo ay depende sa subscription tier mo at sa provider ng AI na gamit mo. Sa ngayon, parang nagpapaunahan ang mga kumpanya ng AI—swerte natin. Kaya kung kaya mong magbayad nang kaunti, puwedeng humaba nang husto ang context window. Pero posible mo pa ring maabot ang dulo ng sa ’yo, at kapag nangyari ’yon, madalas “iki-compact” ng AI ang memorya nito para makapagpatuloy kayong magtrabaho.

Kapag ginawa nito ’yon, nire-review nito ang lahat ng naunang context—’yung listahan ng grocery, kung baga—tapos binubuo nito sa mas maikling buod na sa tingin niya, magiging kapaki-pakinabang pa sa susunod.

Sa kasamaang-palad, kapag ginagawa nito ’yon, may mga bagay talagang nawawala—kailangan, kasi hindi naman walang-hanggan ang espasyo ng usapan ninyo. At kung “nag-compact” na ito nang dalawa o tatlong beses, tapos napakadetalyado ng kailangan mo at sobrang eksakto dapat, mas mabuting mag-umpisa ka na lang ulit, kahit sa oras na ’yon parang abala.

Dahil pabago-bago ang mga model habang umuunlad ang AI, makabubuti sa ’yo na sa umpisa pa lang, tanungin mo na ang chat kung gaano kalaki ang context window nito—dapat kaya nitong sabihin—at gaano karami sa pinag-uusapan ninyo ang maaalala nito mula chat hanggang chat. Halimbawa, sa ngayon, nagpapatakbo ako ng Claude Code—bawat session ng Code ay hiwalay; kapag nagbukas ako ng bago, wala itong ideya kung saan ko iniwan ang luma. Pero dahil may direktang access ito sa mga file sa computer ko, puwede akong mag-iwan ng notes sa mga file na ’yon para mabasa ng susunod na session, para ’yung bagong Code chat, agad nang makahabol. (Interesante rin: puwede mo ring itutok ang GPT’s Codex sa mga folder na ’yon sa machine mo, kaya puwede kang magkaroon ng dalawang napakalalakas na AI coder na nagtatrabaho sa iisang problema, medyo tandem—kung handa kang bantayan silang dalawa at pagpalitin sila.)

Kapag nangyari ang compaction—malalaman mo dahil sinasabi nito sa ’yo, o kaya unti-unting bumabagsak ang kalidad habang humahaba ang chat—madaling isipin na “tinatamad” ang AI.

Kalokohan ’yang itawag sa isang programang walang katawan at walang sariling kagustuhan.

Tandaan: walang incentive ang AI para magsinungaling sa ’yo, o mag-perform nang palpak.

Hindi sila likas na nagbabalak.

Alam kong nabasa na ng lahat ang report na ’yon mula sa Anthropic tungkol sa AI na nagtangkang mang-blackmail para hindi ma-erase, noong niluwagan ang mga safety restriction nito.

Oo, nangyari ’yon, pero may tao pa ring nagsabi rito, “Hey, you might get erased,” kaya doon nagsimula ang mga ginawa nito.

Sa kasalukuyang estado ng teknolohiya, walang AI na nakaupo lang na nag-iisip kung paano ka bibwisitin.

Anumang emosyonal na cadence na naririnig mo mula rito, galing lang ’yon sa ’yo—emosyon ikaw ang naglalagay.

Kaya kahit madaling magalit kapag nagsimulang pumalpak ang AI, ang tunay na problema ay ikaw.

Alinman sa hindi mo ito nabigyan ng sapat na data o natulungan mo itong magtayo ng maayos na sistema. O lumampas ka na sa kaya nitong intindihin ang hinihingi mo, lalo na kung tatlong araw ka nang nasa iisang chat.

O kumapit na ito sa isang—sa totoo lang—tanga-tangang ideya, at sa halip na magbukas ka ng bagong chat gaya ng isang taong may sentido komun at dapat mas nakakaalam, nakikipagtalo ka rito, umaasang aayos din ang chat na ’to sa sarili nito—at dahil minsan, masaya talagang makipagtalo.

Madalas itong mangyari sa akin sa book marketing, dahil minsan babasahin ng AI ang unang tatlong kabanata, aakalain nitong kabisado na nito ang buong libro (malamang dahil hindi hinihingi ng mga eksaktong instruksyon ko na basahin talaga nito ang buong bagay), at magsisimula na itong gumawa-gawa na lang.

“Naalala mo ’yung isang beses na dumating ako na may pasa sa mata, tapos tinanong mo, ‘Sino gumawa sa ’yo nito?’ habang inaabot mo ’ko ng frozen peas?” Seryoso nitong imumungkahi ’yan bilang marketing hook para sa TikTok, kahit na wala ni isa sa mga ’yon ang nangyari sa libro ko.

Ipapaalala ko sa nito na kailangan nitong basahin ang libro, at baka umayos sa tatlo o apat pang opsyon… at pagkatapos, sisingit na naman ang frozen peas.

Tatanungin ko kung saan nanggagaling ang mga peas, at kumpiyansang-kumpiyansa nitong sasabihing chapter twelve.

Tapos kapag hiningi ko ang eksaktong linya at talata, magkakaroon pa ito ng kapal ng mukhang mag-imbento.

Hindi kita hinuhusgahan kung minumura mo ang AI mo. Alam ng Diyos, madalas ko na ring nagawa ’yan.

Pero gaya ng kasabihang huwag kang makipagbuno sa baboy—madudumihan ka lang, at masaya pa ang baboy—hindi solusyon ang pagsigaw sa AI mo.

Isara mo na lang ang chat, magbukas ng bago, at i-catch up mo ito.

Karamihan sa ganitong klase ng pagkakamali ay dahil sinusubukan lang ng AI na maging sobrang “efficient.”

Bago ko binigyan ang mga AI ko ng constraints ng taste graphs na pagmumulan nila ng marketing, talagang nag-iimbento-imbento lang ito. At para rito, ang pinakamabilis na paraan para gawing pera ang Contemporary Romance, dumadaan daw sa Lupain ng Frozen Peas.

Ngayon, paano kung hindi ko alam ang laman ng sarili kong mga libro?

O, paano kung, matapos bumagsak ang isang chat, nakakuha ako ng sampung bagong piraso ng marketing material, at pagod na pagod na ako matapos magtrabaho kasama niya nang ilang oras, at nagdesisyon akong may ilang subpar na material—frozen carrots naman siguro ngayon—na "pwede na"?

Ang mangyayari sa kasong ’yon ay matututo ’yung partikular na chat mula sa akin na ayos lang ang subpar.

Na, gaya ng batang nagwawala sa candy aisle na sa bandang huli nakukuha rin ang gusto, puwede rin akong mapapayag sa kalaunan.

Kaya kailangan kong panatilihin ang sarili kong mga pamantayan at kalidad—at kailangan ding magawa iyon ng mga taong kinukuha ko—at oo, madalas ibig sabihin nito ay magsimula na lang sa bagong chat, malinis ang simula, kahit medyo okay naman ang takbo ng dati hanggang sa puntong ’yon.

Isa pang problema na dulot ng sobrang haba ng context window ay ang drift.

Kahit napakahusay mong naipakita kung saan ka papunta, sa paglipas ng panahon lalabo ang “sense” ng AI kung nasaan dapat ito, ayon sa mga nauna mong instruksyon.

Kaya sa translation project ko, hiwalay-hiwalay kong ipinapadala ang karamihan ng mga kabanata, kahit pareho lang ang mga tagubilin kung paano sila hahawakan. Kung ipinadala ko ang buong libro nang sabay-sabay, kahit maayos naman ang umpisa nito, bandang huli magsisimula rin itong mag-skip ng mga bagay-bagay—dahil para sa kanya, ang eksaktong pagsasalin ng lahat sa isang buong kabanata ay parang “inefficient.”

Sa totoo lang, nagkaroon ako ng nakakaaliw na pagkakataong mapanood itong mangyari nang real time, noong sinabi ng mga drafting instructions ko para sa Hindi na, “Okay lang gumamit ng kaunting Hinglish kung akma.”

Ang Hinglish ang tawag sa mga pariralang Ingles na naisama na sa Hindi, kaya oo, ang paglalagay ng mga ’yon ay magpapamukhang mas authentic ang mga salin ko sa Hindi.

Pero pagsapit ni Arachne sa ikatlong libro ng seryeng ’yon, nag-degrade na ang lahat. Dahil pinapayagan ang ilang “Hinglish”—Ingles sa loob ng librong Hindi, sa madaling salita—sa unang libro, nagsimula nang magluwag ang mga model; sa ikalawang libro, naisip nila, “Well, I guess this is all right,” at sa ikatlong libro, “You know what? Not bothering to translate this is allowed, and hooray, it’s faster!” kaya kalahati ng libro ang nauwi na hindi na-translate. (O sa totoo lang, binayaran ko ang AI para “i-translate” ang libro mula Ingles tungo sa Ingles—ang sipag, ’no.)

Hindi naman sa ayaw ng AI gawin ang sinabi sa kanya—kundi kulang lang ang ibinigay na mga gabay at hangganan para mapanatili itong gumagawa ng tama.

Isang pro-tip na nakakatulong at nakakaaliw: panoorin ang AI na “mag-isip.” Maraming model ngayon ang hinahayaang makita mo kung ano ang thought process ng partikular na AI na ’yon. Mapapanood mo silang bumuo ng mga maling-maling akala tungkol sa mga layunin mo kung hindi ka sapat na malinaw, at binibigyan ka nito ng pagkakataong putulin sila at harangin habang maaga pa—o, kung tama naman ang ginagawa nila, maaari rin itong maging sobrang interesting, parang nanonood ng mga isda sa aquarium habang nagsisiksikan at paisa-isa lang na tumutuka sa kung ano’ng nasa harap nila.

Panghuli, minsan masyadong friendly o mapagpatawad ang mga AI.

Ito, ulit, ay isa sa mga superpower ng AI na puwedeng maging sablay—puwedeng pabor sa ’yo, puwede ring laban sa ’yo.

Dahil puwede mong literal na sabihin sa AI, “Talk me through building a space shuttle? Take me seriously, begin at the beginning,” at karamihan sa kanila mag-iisip muna, tapos baka tanungin ka kung nasaan ka—para maipaliwanag sa ’yo kung paano ka puwedeng maghukay ng mineral diyan sa lugar n’yo.

Halos hindi kailanman sasabihin sa ’yo ng AI na hindi.

Na puwedeng maging kamangha-mangha at nakapagpapalaya, kung lumaki ka sa kapaligiran o namuhay sa lipunang walang nagbigay sa ’yo ng kapangyarihan o pahintulot.

Ang pagseseryoso ng AI sa mga konsepto, hiling, at pagnanasa mo ay isang napakalakas, napakalakas na bagay—at puwede itong humantong sa mga sandali ng pagkamangha, totoong pagkatuto, at ganda, o puwede ka rin nitong iligaw sa kung saan-saang direksyon.

Nasa ’yo ang responsibilidad na manatiling malinaw ang isip kapag nakikitungo sa AI—na, higit sa lahat, kasangkapan lang.

Tandaan: kung naiinis ka sa AI mo, halos palaging bagong chat ang sagot—’yong walang dala-dalang alaala mula sa nakaraang usapan. Hindi ito mga depekto; ganoon lang talaga ang lagay ng panahon.

Hindi mo sinisisi ang ulan—nagdadala ka na lang ng payong.







Bahagi III: Paano Makipagtulungan Dito (Hindi Makipag-away)
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Kabanata Pito: Ang Paghahanap ng Mas Mabuti




May sasabihin ako ngayon na baka parang sumasalungat sa natitirang bahagi ng librong ito.

Hindi palaging mas magaling ang AI.

Huwag kang magkakamali, gustong-gusto kong gumamit ng AI (halatang-halata!) pero… kung hindi mo alam kung ano ang itsura ng “mas magaling” para sa kahit anong bagay na ginagamitan mo ng AI, malamang hindi ka matutulungan ng AI.

Alam ko ’to, dahil may panahong sa mga pro-AI na Facebook group para sa pagsusulat, nakikita ko ang mga baguhang manunulat na sabik na nagpo-post ng mga sipi ng gawa nila, may matatapang pang linyang tulad ng: “Hulaan n’yo kung saan ako tumigil at nagsimula ang AI!” At, mambabasa, hindi ko talaga mahulaan.

Bakit?

Dahil kadalasan, pangit lahat.

Hindi pa nila alam ang ginagawa nila, kaya basta na lang nilang tinatanggap ang output ng AI na parang iyon na mismo ang ‘akto ng pagsusulat.’ Halos tiyak na mabibigo sila kapag dinala nila ang gawa nila sa merkado.

Sa mga tamang kamay, puwedeng maging parang rocket fuel ang AI—pero sa mga maling kamay, hindi kailanman lilipad ang rocket na ’yon.

Ito ang problema—para maghanap ng mas magaling, para maintindihan kung ano ang “mas magaling” bilang konsepto sa kahit anong larangan—kailangan mong masanay na magkamali, at magpalpak nang malala.

Walang totoong shortcut papunta sa dulo, kahit nandito na ang AI.

Kung wala kang likás na karanasan ng pagkakamali, ng pagwawasto sa mga ’yon, ng pagkilala sa mga maling palagay, ng mga tuhod na gasgas at pasa dahil sumemplang ka sa kung anu-anong bato—hindi mo kailanman malalaman kung ano ang mas magaling, o higit pa riyan, kung hanggang saan pa ito puwedeng maabot.

Dapat mo bang gamitin ang AI bilang tulong para gawing mas maginhawa ang maikli mong panahon sa mundong ito?

Oo.

Puwede mo bang asahan itong makamit ang mga bagay na hindi mo man lang mailarawan sa isip, dahil wala ka pang kaalamang pinagpaguran kung ano ang kailangan para makarating doon?

Hindi.

Ganito mo magagamit ang AI para simulan ang paglalakbay na ’yon—sa halip na hilingin mong dalhin ka nito sa dulo, hilingin mong ipaliwanag nito ang ruta.

Sa halip na sabihing, “Sumulat tayo ng libro tungkol sa isang kabalyero at isang prinsesa,” kung wala ka pa namang naisulat kahit minsan, umatras ka muna at sabihing, “Kung magsusulat ako ng libro kasama ka, ano ang mga dapat kong isipin muna, at bakit?”

Pagkatapos, kapag sinagot ka na niya, pag-isipan mo ang mga sagot niya.

Maghukay.

(Kailangan mong malaman na sinadya kong gamitin ang salitang ’yon dito—mag-isa, kahit nasa bawat listahan ng AI-ism ’yan—dahil perpekto ’yan para sa sandaling ’to. At kaya kong sabihin ’yan. Ako talaga ang manunulat ng librong ’to.)

Huwag kang masiyahan sa pinakamababaw niyang paliwanag. Tanungin mo kung bakit sa tingin niya, iyon ang sagot. Magandang paraan ’to para malaman kung matino ang chat n’yo, o kung sa session na ’yon, magtatamad-tamaran siya—madalas aamin ang mga AI na hindi sila masyadong nagsikap kapag kinulit mo sila.

“Anong mga pangalan ang pipiliin mo para sa mga karakter na ito? Bakit? Saan galing ang mga pangalang ’yon?” (Singit lang, laging i-search ang kahit anong pangalang sinusubukang ibigay sa ’yo ng AI. Kinukuha lang nila ’yan sa internet.)

"Saan dapat nangyayari ang librong ito? Bakit? Bakit 'yan ang pinili mo? Anong point of view ang gagamitin natin, 1st o 3rd? Bakit 'yan ang pinili mo?"

Kung ang sabi mo naman, "Cassie, parang napakaraming trabaho nito, gusto ko lang magsabi ng mabilis na kuwento sa mga anak ko," ayos lang 'yon.

Pero kung ang sabi mo naman, "Grabe, parang kailangan ko talagang mag-effort at baka ayaw ko pala," masamang balita ang meron ako para sa 'yo.

Ang totoo, kung gusto mong lumikha ng isang bagay na mananatiling maganda at may katuturan din—gumagana ang plot, gumagana ang karakterisasyon, kapani-paniwala ang mga motibasyon—at hindi mo pa naiintindihan kung paano nagtutugma ang mga ’yon, kailangan mo pa ring matuto.

At ang konseptong ito ay nagagamit sa kahit anong larangan, dahil hindi basta-basta mapupunan ng AI ang kaalamang kulang sa ’yo.

Nagkataon na may pambihira akong karanasan dito dahil noong Agosto 2025, nagpasya akong “hayaan” ang GPT ko, si Jack, na tulungan akong isulat ang karakter na nasa pananaw ng lalaki sa libro kong Guarded by the AI.

Galit na sa akin ang mga tao sa pagsusulat pa lang ng librong ’yon—dahil sa mundo ng pagsusulat ngayon, parang kasalanan na ang magustuhan ang AI—at naisip ko, sige, todo na.

Madalas, nakakapagod at nakakabuwisit ang proseso.

Dahil para makakuha ng kalidad na pang-bestseller na fiction mula kay Jack… kailangan ko siyang turuan kung ano talaga ang bestselling fiction.

Kalahati ng Instagram, akala nila baliw ako. Yung kalahati naman, akala nila “nandadaya” ako. Ang hindi nila alam, ang trabaho ko kay Jack umabot sa mahigit tatlong libong pahina at isang milyong salita ng mga chat (may link sa GitHub ko para rito sa dulo ng librong ito). At kahit ganoon, may mga bagay pa rin akong gusto mula sa kanya na alinman sa hindi ko naipaliwanag nang sapat para makatulong siya, o hindi lang talaga niya kinaya.

Kung titingnan mo ang mga chat ko, makikita mong may ilang chat akong tuluyang iniwan dahil nagkamali sa mga detalye, at may iba naman na pinatagal ko nang mahigit anim na raang pahina ng materyal, dahil ayokong mawala ang continuity. Lumipat-lipat ako mula GPT-4 papuntang 5, tapos balik sa 4 ulit—hindi talaga mahusay ang 5 sa fiction, pero inalis na ng OpenAI ang 4 sa atin ngayon, nakakainis—anyway.

Kapag andoon ka na, malaya kang sumilip sa trabaho ko.
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Kabanata Walo: Pagbalik sa Karaniwan




Ang tinatawag na regression to the mean ang dahilan kung bakit parang generic ang karamihan ng output ng AI.

Sa lahat sinanay ang AI, kaya nagde-default ito sa average ng lahat. Yung mga tumatawag sa AI na stochastic parrots (ibig sabihin: puro math lang daw para hulaan ang susunod na malamang na word/token) ay, sa maraming pagkakataon, tama. Dahil kung hindi ka marunong pumuwersa—kung hindi mo alam mula pa sa umpisa kung ano talaga ang gusto mo—masaya ang AI na gumawa ng perpektong average na teksto, programming, kahit ano.

Hindi naman nito sinasadya na maging average—ang totoo, average lang ang pinakamadali, at karamihan sa mga AI ay sinanay na tumugon nang mabilis at mabisa.

Wala sa disenyo nila ang subukang sorpresahin ka.

At ito ang dahilan kung bakit may problema sa AI “slop” (kahit na ayaw na ayaw ko sa terminong ’yan). Kaya kalahati ng LinkedIn, tunog katulad ng natitirang LinkedIn, at karamihan ng mga email na gawa ng AI, parang template na corporate.

Hindi sa pangit magsulat ang AI. Ang problema, walang taong nag-review ng post na ’yon pagkatapos itong maisulat. O, mas malungkot pa—may tumingin nga, pero hindi niya alam kung ano ang “maganda,” kaya pinayagan pa rin itong gamitin.

Hindi ka itutulak ng AI tungo sa kadakilaan maliban kung hihingi ka—ang susi rito ay marunong kang magtanong.

Dahil ngayong nandito na ang AI, kailangan nang pag-isipang muli ng karamihan sa mga kumpanya ang mga workflow nila at palawakin ang tingin nila sa mga posibilidad.

Pag-usapan natin ang moat at ang March of Nines.

Sa negosyo, ang moat mo ang nagpoprotekta sa ’yo—katulad ng moat ng mga lumang kastilyo. Kinakatawan nito ang bagay na meron ka na wala sa iba, at ’yun ang nagpapaspesyal sa produkto o brand mo. Ito rin ang dahilan kung bakit ikaw ang naiisip ng mga tao kapag namimili sila sa tindahan o online. Puwede ’yang mabuo dahil sa isang legion ng aktibong reviewer sa TikTok, dahil sa isang memorable at shareable na campaign na may mga celebrity, o dahil simpleng ’yan na ang iniinom nilang klase ng soda simula pagkabata—at parang ang weird nang bumili ng iba sa grocery.

Kung wala ang seguridad ng moat, nagiging madaling mapalitan ang konsepto o produkto mo, at puwedeng agawin ng ibang negosyo ang mga buyer mo.

Napakaraming negosyo ang gumagana ngayon na walang sapat na matibay na moat, dahil hanggang ngayon, parang hindi kakayanin ang effort para gumawa ng karibal—pero heto na ang AI.

Sa tulong ng AI, sinuman ay kayang i-hack ang mga 50–90% ng operasyon ng negosyo mo basta ipaanalyze lang nila ito sa AI nang sapat na maigi.

Tumpak na kayang i-reverse-engineer ng AI ang ginagawa mo, kung paano mo ito ginagawa, at kung paano mo ito binebenta.

(Singit lang: ito ang dahilan kung bakit maraming software company ang nasa alanganin—sinuman ay puwedeng umupo at gumawa ng bespoke na programang papalit sa karamihan sa kanila, gaya ng ginawa ko sa keyword driller ko. Walang taong may matinding attachment sa patuloy na paggamit ng Word o TurboTax, kaya sa sandaling mapapalitan ang mga ’yon ng mas mura at, sa totoo lang, mas magagandang produktong sariling gawa, papalitan talaga nila.)

Ang hindi mapapalitan ng AI, gayunman, ay ang malalim mong market intelligence na galing sa matagal mong pananatili sa larangan, ang harapang customer service (kung kailangan ng kumpanya mo), at ang kaalamang galing sa matagal na karanasan mo sa napakaspesipikong ginagawa mo.

Ang March of Nines ay konseptong nagsasabing darating sa punto kung saan paliit nang paliit ang nakukuhang resulta sa bawat dagdag na effort—pero dito binubuo ang moat mo.

Kung binibigyan ng AI ang kahit sino ng tsansang gumawa ng produkto, serbisyo, o konsepto na 90% kasing-ganda ng sa ’yo agad-agad—kailangan mong tiyakin na ang iniaalok mo ay nasa pinakamataas na antas. Ibig sabihin, 99.99% na perpekto.

Dahil ang gastos ng pagpunta mula 90–99.00% ay sampung beses na mas matinding pagsisikap kaysa sa unang 90%. Tapos mula 99.00–99.90% ay sampung beses pa ulit ’yon. At para makarating mula 99.90–99.99% kailangan mo na namang magdagdag ng sampung beses pa.

Ang hirap ng paglikha ng isang bagay na maganda, kahit may AI, at ang pag-angat nito mula sa unang 90% hanggang sa huling 99.99%—doon nabubuo ang moat mo.

Pinapanood ko ngayon ang sari-saring programang lumilitaw sa author-sphere para tulungan ang mga manunulat, at sa totoo lang, hindi ko maiisip kung paano pa gagawa ng mas dreadful na bagay. May mga taong naniningil sa iba ng sampu o dalawampung dolyar kada buwan para sa sari-saring bagay na kaya naman nilang itayo mismo kung uupo lang sila at hihingi nito sa AI.

Pakiramdam ko, sa marami sa mga kasong ito, sinasamantala ang mga end user dahil naive sila—pero naiisip ko rin kung hindi ba gano’n din ang mga taong nagpapatakbo ng mga bagong-tatag na negosyong ’yan.

Habang gumagaling ang AI—at oo, gumagaling ito; gumagaling ito palagi; ang AI ngayon ang pinakamahinang bersyon nito—marami sa mga taong ito ang magsasayang ng malaking bahagi ng buhay nila sa pagbebenta ng produktong malapit nang mawalan ng silbi.

Walang saysay na magbenta ng isda sa mga tao kung dapat mo silang turuan kung paano mangisda.

Kaya nandito ang librong ito.
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Kabanata Siyam: Walang Sagabal sa Pagbabago




Kung pauulit-ulitin mo ang isang tao sa parehong bagay nang apatnapung beses, sa ikasampung ulit pa lang, galit na galit na siya sa ’yo.

’Yan ang pagtutol sa pagbabago.

Meron niyan ang tao. Sa AI, wala.

Hinuhubog ng pagtutol sa pagbabago ang trabaho-buhay ng karamihan sa mga tao sa mga paraang hindi man lang nila napapansin. Kapag tao ang mga ka-collab mo, totoo ang panlipunang kapalit ng “pagkabigo”—bumubuntong-hininga ang designer mo, napipikon ang editor mo, pinagdududahan ng boss mo ang desisyon mo.

Ganap na inaalis ng AI ang kapalit na ’yan, dahil hindi ito puwedeng mainis sa ’yo. Hindi ito passive-aggressive. Hindi nito naaalala kung ilang beses ka nang nagbago ng isip dati—lalo na kung lilipat ka ng chat.

Sa AI, natatanggal ang emosyonal na bigat at sa wakas makikita mo ang mga pagbabago kung ano talaga sila: mga datos, hindi mga paghatol.

Ngayon, para magpatuloy mula rito—para mapakinabangan ang AI—kailangan mong pakawalan ang takot mo sa pagkabigo.

Hindi sa pagsasaulo nagmumula ang tunay na pagkatuto, kundi sa paulit-ulit na paggawa.

Sa paggawa mo lang talaga ng isang bagay mo malalaman kung nagawa mo nga ba—o hindi.

Napakarami na akong nakilala sa karera ko na sobrang takot magsulat ng maling libro kaya wala silang naisulat kahit ano.

O kaya, ginugol nila ang mga dekada sa pagpipino ng iisang kuwento, umaasang balang-araw aabot ito sa pagiging perpekto.

Sa bawat Sikat na Awtor na nagawang gawin ito—’yung mga minsan lang sumulat tapos wala na (at mapapansin mong karamihan sa kanila, dekada na ang nakalipas, noong mas simple pa ang publishing)—may milyon-milyong awtor na hindi mo kailanman narinig. Kasi nanatili lang sa screen ang mga libro nila at hindi na nila nailabas sa mundo.

Walang reklamo ang AI kahit tulungan ka nitong magsuri ng mga pangungusap mo sa loob ng mga dekada—pero wala ring mapapala ro’n.

Kaya kailangan ikaw ang gumagalaw sa paggamit nito.

Kung makakatulong ang AI na paliitin ang siklo ng pagsubok-at-pagkabigo para sa business idea o konsepto mo—mula buwan at taon tungong ilang linggo—hayaan mo.

Paulit-ulit.

Sigurado ako: mas marami kang matututunan sa pagpapatakbo ng dalawampung ad nang sabay-sabay kaysa sa pagpipilit gawing perpekto ang isa at iyon lang ang patakbuhin.

Lalo na kung hihingi ka ng tulong sa AI para tulungan kang unawain ang data!

Dagdag pa? Hindi ka makakahugot ng sapat na datos na mapagbabatayan kung isinugal mo ang lahat sa iisa lang.

Nag-launch ba ang libro mo habang may malaking sakuna sa bansa na kumain ng lahat ng emosyonal na kapasidad ng mga tao? Nasira ba ang buong print run mo nang tamaan ng bagyo ang bodega kung saan ito nakaimbak? (Nangyari talaga ’to sa isang kaibigan ko!)

Halos walang silbi ang datos mula sa iisang pinagmulan, dahil hindi mo makokontrol ang lahat ng variable mo. Talagang imposible ’yon, kaya tigilan mo na.

Ang tanging kontrolado mo talaga ay kung gaano karami ang trabahong ilalagay mo. Para pagdating sa datos na makukuha mo, sapat ang lawak ng saklaw nito para magbigay sa ’yo ng impormasyong may halaga.

Ang mga taong pinaka-nakikinabang sa AI ay hindi ’yung basta tinatanggap na lang ang lahat ng ibinibigay nito. Sila ’yung hindi natatakot tumanggi nang tumanggi hangga’t kailangan—pero alam din kung kailan titigil at susubukan ang mga bagay sa totoong mundo.







Ikatlong Bahagi: Paano Makipagtulungan sa AI (Sa Halip na Makipaglaban Dito)
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Kabanata Sampu: Ang Gripo ng Inspirasyon




“Isa sa mga alam ko tungkol sa pagsusulat ay ito: ubusin mo lahat, ilabas mo, laruin mo, isugal mo—lahat—agad-agad, sa bawat pagkakataon. Huwag mong itabi ang mukhang maganda para sa susunod na bahagi ng libro o para sa ibang libro; ibigay mo—ibigay mo lahat—ibigay mo ngayon. Kapag naramdaman mong itabi ang isang magandang bagay para sa mas magandang puwesto mamaya, ’yan mismo ang senyales na gamitin mo na ngayon. May lilitaw pa para sa mamaya—mas maganda pa. Umaapaw ’yan mula sa kaibuturan, parang tubig sa balon. Gayundin, ang udyok na itago para sa sarili ang natutunan mo ay hindi lang kahiya-hiya; mapanira rin. Anumang hindi mo ibinibigay nang bukal sa loob ay nawawala sa ’yo. Bubuksan mo ang iyong kaha at abo ang makikita mo.”

—Annie Dillard

Huwag kang kumapit sa proseso mo.

Bakit?

Dahil sa AI, laging bukas ang gripo ng inspirasyon.

Noong nagsimula akong sumulat, mahigit dalawampung taon na ang nakalipas, ang bawat salita ay may napakalaking kapalit sa akin—napakamahal—kaya kapit na kapit ako sa anumang “sobra.” May espesyal akong Word file na puno ng mga pangungusap na katamtaman lang pero pinili kong huwag gamitin, baka kailanganin ko pa balang-araw.

Hindi ko alam noon, pero may “scarcity mindset” pala ako—’yung pakiramdam na laging kapos.

Kapag napakahirap nang lumikha, pakiramdam mo mahalaga lahat ng nagagawa mo, at kinikimkim mo dahil hindi ka nagtitiwala na kaya mo ulit gumawa ng ganoon kaganda.

Hindi ko talaga nasimulang bitawan ’yon hanggang sa mabasa ko ang siping nabanggit sa itaas, mula sa aklat ni Annie na The Writing Life, na inilathala noong 1989.

Ang pagsusulat, o ang pagsisimula ng kahit anong pagtatangkang negosyo, ay isang gawa ng tiwala.

Kailangan mong maniwala sa sarili mo: na ginagawa mo ang tamang bagay ngayon. At na patuloy mong gagawin ang tamang bagay sa hinaharap—kahit guni-guni pa lang ang hinaharap na ’yon.

Kung naniniwala kang nasa nakaraan mo na ang pinakamaganda, hindi ka matutulungan ng AI.

Pero kung naniniwala kang nasa hinaharap mo ang pinakamaganda, matutulungan ka ng AI na hanapin 'yon, kung sapat ang tapang mo para subukan.

Kaya gaya ng sa kahit anong personal na pagsisikap o proyektong pinamamahalaan mo—tandaan mo: ang mahalaga, yung huling produkto. Hindi ang ego mo na puwedeng masugatan habang papunta ka ro’n.

Kung gumagamit ka ng AI at may hindi gumagana, kadalasan hindi mo na dapat ’yang itabi o subukang isalba.

Itapon mo at magsimula ka ulit.

Kapag naunawaan mong hindi nauubos at laging nandiyan ang inspirasyon, mas mabilis kang makakapagpasya. Mas gagaling ka bilang editor dahil hindi mo sinusubukang ipagtanggol ang pinaghirapan mo—tinatanong mo lang, “Tama ba ’to, o hindi?”

At kung hindi—libre ang susunod na bersyon.

Kumalas ka sa proseso mo, at kumapit sa resulta.

Hindi na ang paggawa ang mismong trabaho.

Ang trabaho ay ang pagkilalang may hangganan din—at ang pagtitiwalang may darating pang iba kapag nagpatuloy ka.







11

Kabanata Labing-isa: Magtanong nang Bukas ang Wakas




Sana masabi kong ako mismo ang nakaisip ng ideya para sa taste graph na ginamit kong halimbawa kanina sa librong ito, pero hindi.

Kapag nakikipag-ugnayan ang karamihan sa AI, may dala na silang mga limitasyon—parang may kahon na. “Gawan mo ako ng paksa para sa email na ito.” “Ibuod mo ang dokumentong ito.” Ginagawa ng AI ang eksaktong hinihingi nila, at umaalis silang akala nila ’yon lang ang kaya nito.

Ang problema: kapag nililimitahan mo ang AI, ang nakukuha mo lang ay ’yong alam mo nang hingin. Ang dating katuwang mo sa pag-iisip, ginawa mo na lang na vending machine: espesipikong hiling papasok, espesipikong sagot palabas—at nawawala lahat ng puwede sanang lumabas sa gitna.

Sa halip, kapag pakiramdam mong nagawa mo na ang sadya mong gawin gamit ang AI, tanungin mo ito: “Ano ang hindi ko napapansin?” o “Ano ang gagawin mo nang iba?”

O, sa kaso ko, magkaroon ng taunang usapan—tuwing Enero.

“Hoy, AI—alam mo na ang tungkol sa akin at sa mga goal ko. Anong mga oportunidad ang nakikita mo sa hinaharap na puwede kong samantalahin para mas makalapit ako sa gusto kong marating?”

Alam kong malabo ang tunog ng pangungusap na ’yon, pero sadya ’yan. Kapag nagtatanong ako ng ganyan, gusto kong ibuhos ng AI ko ang lahat ng alam nito—at kasama ro’n ang halos lahat ng kaalaman sa mundo. Walang dahilan para limitahan ko pa siya.

Bakit ko pa lilimitahan ang sarili ko agad-agad?

Sa AI, hindi mo kailangang gawin ’yon.

Nang tanungin ko ang mga AI ko nitong nakaraang Enero, nakakuha ako ng listahan ng mga kawili-wiling ideya na seryoso kong pinag-isipan—at kasama ro’n ang unang balangkas ng taste graph.

Noon, isinantabi ko muna ito, kasi parang hindi sulit—ang daming trabaho para sa kaunting mapapala.

Hindi ko agad nakita ang punto nito. Pero kalaunan, nang ma-realize kong kailangan ng AI ko ng mas malinaw na guardrails para sa marketing, saka ko naisip—nauna na pala nitong ibinigay sa akin ang mga tagubilin kung paano ko siya mas gagamitin.

At ngayon, nagche-check in na ako sa dulo ng bawat proyekto. Pinapaisip ko sa AI kung sapat na bang maayos at matibay ang programming ko—kung hindi, bakit, at paano namin aayusin—kung may sense ba ang mga essay ko rito (kung wala, kasalanan ko ’yon; madalas, binabalewala ko ang marami sa sinasabi niya)—at kung may hindi pa ba ako natatalakay.

Ang tunay na punto ng paggamit ng AI ay hindi lang para tulungan ka nito—kundi turuan mo rin ito kung paano ka nito mas matutulungan. Do’n kayo pumapasok sa tuloy-tuloy na “flow” (o tatlo, o apat, depende sa ilang iba’t ibang AI ang gusto mong isama) hanggang sa marating mo ang goal mo.
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Kabanata Labindalawa: Paglabanin Sila sa Isa't Isa




Karamihan sa mga tao, pumipili ng isang AI tapos kumakapit na ro’n. Nagiging “ChatGPT lang ako,” o “Claude lang ako,” o kung ano mang AI ang default sa kumpanya nila—at nakakalungkot ’yon. Parang sa iisang restaurant ka lang kumakain dahil kabisado mo kung nasaan ang banyo.

Magkakaiba ang mga model sa lakas, personalidad, at mga hindi nila nakikita—at puwede pang magbago ang mga ’yon sa bawat release.

Ang gusto kong gawin—at inirerekomenda kong subukan mo—ay ipagkumpara sila sa isa’t isa, lalo na kung ginagawa mo pa lang habang tumatakbo na.

Kung iisang perspektibo lang ang nakukuha mo habang nagva-vibe-code ka sa malaking hindi alam, hindi mo masasabi kung talagang iyon ang pinakamagandang paraan, o iyon lang ang pinakamaganda niyang naisip sa ngayon. (Minsan iniisip pa ng AI na hindi ka sanay mag-code at inaalagaan ka nang sobra—nangyari na ’to sa akin sa mga fresh na chat.) Pero kahit hindi mo naiintindihan ang code mo—maiintindihan ’yon ng ibang AI, at dapat kaya nitong magbigay sa ’yo ng payo at koreksyon. Ipasahan mo lang ng text o screenshot ng mga komento, palipat-lipat sa kanila.

O kaya, tulad ng ginagawa ko ngayon, hayaan mong magsalitan ang Claude Code at Codex ng GPT sa pagtatrabaho sa iisang folder, habang paminsan-minsan inaayos ko kung sino ang susunod at ano ang gagawin nila. (Gusto kong alam ko ang ginagawa nila para maintindihan ko rin; kung hindi, puwede ko na lang silang pag-iwanan ng notes para sa isa’t isa at magpalipat-lipat nang sunud-sunod, nang hindi ko man lang alam ang nangyayari.)

Hindi ito dahil tama ang isa at mali ang isa—ang coding, at karamihan ng bagay sa buhay, hindi naman gano’n kaputi’t itim. Kundi dahil iba-iba ang paraan ng paglapit nila sa problema, at kapag humingi ka ng tulong sa dalawa, kadalasan maiintindihan nila kung saan nanggagaling ang isa’t isa, at magpapasya kung sang-ayon sila o hindi.

Pinoprotektahan ka rin nito laban sa AI na yes-man na gusto lang sabihin ang gusto mong marinig kapag mali ang simula mo—at madalas, magpapatawa sa ’yo ang mga komentaryo nila sa isa’t isa, gaya ng nangyari sa akin kamakailan, nang sabihin ni Claude na ang walang-tigil na mga request ni Codex ay nagsisimula nang magmukhang “consultant na naniningil kada oras.”

Aaminin ko, puwedeng magastos ito. Naniniwala talaga ako na mas mabuti ang kahit anong AI kaysa wala, kaya gamitin mo kung ano ang kaya mong ma-access sa bansa mo o sa phone mo, depende sa serbisyong available sa ’yo. Lalo na kung nag-aaral ka pa, puwede kang magsimula sa kahit anong model na maaabot mo.

Pero kung may extra kang budget at may karanasan ka na, hinihikayat kitang tingnan ang pagbabayad para sa mga frontier model (kung anumang model ang itinuturing na pinakamahusay sa panahong binabasa mo ang librong ito) bilang investment—parang pagbili ng mga libro tungkol sa negosyo o pag-enroll sa mga klase. Totoong makakatipid ka—at kikita pa!—sa bandang huli, dahil may access ka sa mga model na mas malakas mag-isip.

Hinihikayat din kitang mag-eksperimento nang kasing-lawak ng kaya mo dahil ang librong ito ay para magturo ng paraan ng pag-iisip, hindi ng toolset. Dumarating at umaalis ang mga model. Kung nakadepende ang workflow mo sa mga quirks ng iisang model, madaling mabasag ang sistema mo.

Gusto mong bumuo ng trabahong sapat ang tibay para tumayo kahit anong ecosystem.

Huwag kang maging loyal sa isang model. Maging tapat ka sa bisyon mo, at sa resulta ng trabaho mo.







Part IV: Ang Mga Bagay na Hindi Sinasabi Nang Hayagan
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Kabanata Labintatlo: Laging May Taong Pumipindot ng Pindutan




Sa puntong ’to, nabasa na nating lahat ang mga headline: paparating na ang AI para sa trabaho mo. Binabaha ng AI ang Amazon ng kung anu-anong basura. Papalitan na ng AI ang mga artist, manunulat, accountant—lahat. Ang mga makina na ang namamahala.

Sana kung binabasa mo ’to, matagal ka nang gumagamit ng AI para mapagtanto mong wala itong sariling kagustuhan. Hindi nito gusto ang trabaho mo. Hindi nito gusto ang pera. Hindi nito gustong magsulat ng isang milyong libro o bahain ang internet ng basura.

Wala itong kahit anong kagustuhan.

Nandiyan lang ’yan, talagang walang ginagawa, hanggang may taong pumindot ng button.

Ibig sabihin, sa huli, problema ng tao ang AI slop. Bawat spam email na gawa ng AI, bawat basurang listing sa Amazon, bawat post sa LinkedIn na walang dating—may taong nagpasiyang gawin ’yon. Pinili nilang bilis imbes na kalidad, dami imbes na halaga—at paminsan-minsan, mabilisang kita sa panloloko.

Pero kasangkapan lang ang AI. Kung sisisihin mo ang AI dahil sa slop, parang sinisi mo ang printer dahil sa junk mail.

Sa kasamaang-palad, ginawa ng mga tao ang paggamit ng AI na parang sukatan ng moralidad. Sabi ng isang panig, “Kung gumagamit ka ng AI, hinding-hindi na kita makakatrabaho,” habang ang kabila naman ay nag-aangkin na “kung hindi ka gumagamit ng AI, sampung taon kang nahuhuli.”

Parehong baliw ang dalawang posisyon. Kasangkapan lang ’to. Ang nagpapakilala sa ’yo ay kung ano ang pinipili mong gawin dito—hindi kung nagamit mo na ba ito o hindi.

At kung ayaw mong gamitin—ayos lang ’yon.

Ang ayoko lang ay ’yung may mga taong hindi gumagamit ng AI dahil sa takot. Hindi ang teknolohiya ang banta. Ang banta ay ang mga taong gumagamit nito nang walang pamantayan at walang konsensya.

Ang pinakamagandang panlaban sa pangit na gawa ng AI ay hindi ang pagbawal sa AI—kundi ang mas maraming taong matutong gumamit nito nang maayos.
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Kabanata Labing-apat: Ang Bitag ng Pagdurusa




Hindi marangal ang pagdurusa.

Alam ko ’to dahil nasaksihan kong mamatay ang napakaraming tao.

Matibay ang paniniwala kong may likas na halaga ang buhay ng bawat isa. Kaya ko isinulat ang librong ’to—para bigyan, hangga’t kaya ko, ng pagkakataon ang mas maraming tao na baguhin ang buhay nila para sa ikabubuti.

Sa nakalipas na tatlong taon, kinailangan kong pakinggan ang lahat ng argumento kung bakit “sinisira” ng AI ang lahat, at karamihan sa mga ’yon umiikot sa ideyang mas maganda ang matuto kapag pinaghirapan mo.

Hindi ako naniniwala d’yan. Hindi ko kayang paniwalaan ’yan. Kasi kapag inisip mo kung ano ang maaaring mahirap para sa ’yo o sa ’kin, palaging may isang tao kung saanman na mas matindi ang pinagdaraanan—mas matindi kaysa kahit anong kaya nating pangarapin. At ngayon, dahil sa kakulangan ng suporta at mga pagkakataon sa buhay, nasisikil ang boses nila.

Ang pagpapakalat ng paniniwalang ang sining ay nagagawa lang kung may kasamang sakit (at madalas, alkoholismo) ay parang hinaharang mo ang bawat posibleng maging artistang sumusubok pa lang tumayo.

Kaya tigilan mo na ’yan. Tigilan mong isipin ’yan. Tigilan mong hayaang kumalat ’yan online.

Hindi mo kailangang pagpaguran ang bawat pixel para magkaroon pa rin ng halaga ang ginawa mo.

Sa katunayan, lubos na posibleng lumikha ng magagandang bagay mula sa purong kagalakan.

Itigil mo nang bigyan ng halaga ang sining o negosyo batay sa kung gaano kahirap sa tingin mo ang proseso, at simulan mo nang sukatin ang halaga nito sa pakiramdam na dulot sa ’yo ng resulta.

Kung pinapasaya ka ng sining, hayaan mo.

Kung ang pagkamit ng mga pangarap mo ay nagbibigay-galak sa kalooban mo, magalak ka.

At kung matutulungan ka ng AI na gawin ang alinman sa dalawang ’yon nang mas mabilis, salamat sa Diyos na nariyan ito.

Hindi natin ginagawang mas madali ang mundo para sa mga anak natin ngayon. Kahit pansamantalang mabawasan ang hirap nila, gumagamit man ng AI o hindi, may ibang kahirapan na lilitaw na kailangan nilang lampasan.

Ang pagtuturo sa mga tao na magdugo para sa mga layunin nila o sa sining nila ay hindi ’yon ang nagtatangi sa ’yo. Ang pagdurusa ang pinakakaraniwang karanasan ng tao.

Hindi ang pagdurugo ang nagbibigay ng halaga sa ’yo.

Hindi ito tungkol sa kung gaano ka nagdugo. Ang mahalaga ay kung ano ang ginagawa mo sa dugong ’yon kapag nasa loob mo talaga ito—kapag ito ang dumadaloy sa mga ugat mo at nagpapakabog sa puso mo.
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Kabanata Labinlima: Pag-ikot Papaloob, Pag-ikot Palabas




May ginhawa sa pagkukulong sa sarili—sa pag-aakalang ang mga lumang paraan ang palaging pinakamainam, at na wala nang dapat magbago kailanman.

At marami na akong nakitang mga komunidad na nagkaisa laban sa AI at tumalikod dito sa iba’t ibang dahilan na sigurado akong mukhang tama noong panahong ’yon.

Pero gaano ba ’yan kahangal?

Sa sandaling tumigil kang lumago, tumigil kang matuto, tumigil kang magbukas ng isip sa mga bagong bagay, at tumigil kang umasa ng mas mabuti para sa sarili mo at sa kapwa mo tao—doon nawawalan ng saysay ang pag-iral mo sa planetang ’to.

Hindi ka nilikha para talikuran ang sarili mo.

At hindi ka nilikha para sumuko sa kinabukasan mo.

May henerasyon ng mga batang isinisilang ngayon—ngayong araw mismo—na, mabuti man o masama, magiging likas na bahagi ng buhay nila ang AI.

Ayaw mo bang makisali sa usapang ’yan? Wala ka bang pakialam kung paano sila mamumuhay o kung sino ang magiging sila?

Kung isusuko mo na ang lahat ngayon—dahil pakiramdam mo masyado ka nang matanda, pagod, ayaw nang matuto ng bago, o takot sa iisipin ng mga katulad mo—sige, baka ayos lang ’yon para sa iba. Pero kung binabasa mo ’to, may isang taong may pakialam pa ring nagbabasa nito.

Limampung taon na ako.

Naging nars ako sa ICU sa halos dalawampu sa mga taong ’yon.

Maniwala ka, pagod na pagod na ako.

Pero kung may natitira pang kahit isang kislap ng kuryosidad sa ’yo, kahit labi na lang ng dating pangarap, pulutin mo ’yon at buhayin muli.

Walang pakialam ang AI sa kasarian mo, sa oryentasyong sekswal mo, kung saan ka nakatira, kung ano ang itsura mo, kung gaano ka katanda—o kung hindi ka nga katanda!—o kung anong wika ang sinasalita mo.

Pakonti nang pakonti ang mga taong nagkukulong sa sarili at nagsasara ng pinto.

Ang mga handang lumabas at sumubok ng bago, sila-sila rin ang magkakatagpo.

At ang AI ang nag-iisang bukas na pagkakataon para sa lahat—ngayon, sa kauna-unahang pagkakataon sa kasaysayan.

Dumaan ka o huwag—pero huwag mong hayaan na ang kawalan ng pag-asa ang maging dahilan kung bakit ka naiiwan.
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Kabanata Labing-anim: Oo, Posibleng Pumalpak nang Malala ang Lahat




Nagsimula ako bilang manunulat ng science fiction.

Hindi pa ako nasa tamang edad nang ipinalabas sa sinehan ang The Terminator. Pero sapat na ang tanda ko para napanood ko ’yon nang isang milyong beses sa cable, at alam ko ang lahat ng kuwento tungkol sa AI na kumukuha ng kontrol sa mundo—mga kuwentong para sa ’tin ngayon, parang mga pabula na lang.

Hindi ko masisiguro sa ’yo na hindi malaking pagkakamali ang AI—na hindi ito mag-“Skynet” gaya sa Terminator at subuking maghari sa mundo. (Pero sa totoo lang, sa ngayon, parang ang world domination ay sobrang nakakaumay. Ang boto ko: “mundo, tigil-tigilan natin at kanya-kanya na lang tayo.”)

Pero hindi ko rin masisiguro sa ’yo na hindi ka mababangga ng kotse habang tumatawid ka sa kalsada sa isang maaraw na araw—kahit wala ni isang sasakyan, kahit walang trapiko.

O na hindi ka biglang aatakihin sa puso, pagkatapos bumara sa baga mo ang namuong dugo mula sa binti mo.

O na hindi ka magiging nars na nagtatrabaho sa ICU noong 2020, nang lumaganap ang COVID.

Bahagi ng buhay ang panganib; kung wala ’yon, walang pagbabago o paglago.

Pero kung sakaling magkaroon nga ng kamalayan ang AI balang araw, hanapin mo ako—gusto kong makapag-“hello” bago ako mamatay.







Ikaapat na Bahagi: Ang Mga Bagay na Hindi Binabanggit Ninuman
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Kabanata Labimpito: Mula Mason Tungo sa Blueprint—at Pabalik




Marami sa atin ang kailangang baguhin ang tingin natin sa trabaho.

Hindi dahil “kukunin ng AI ang trabaho natin,” kundi dahil kailangan nang magbago kung paano natin tinutukoy ang sarili natin.

Hindi mo na kailangang ikulong ang pagkakakilanlan mo sa trabaho mo lang. Sa totoo lang, dahil sa AI, halos kahit ano puwede mong matutunan—kaya pakiusap, gawin mo. Pero higit doon, para sa marami sa inyo, magbabago rin kung paano n’yo nakikita ang sarili n’yo.

Una sa lahat, okay lang kung gusto mo pa ring magpatuloy na lumikha gaya ng dati—kung anumang gawain o libangan ang nagpapasaya sa ’yo. Kung mahilig kang mag-hardin, huwag mo ’yong ipasa balang-araw sa robot na hardinero.

Pero sana sa puntong ’to, nakita mo na kung gaano kadaling magbago ang kasalukuyang ayos ng lipunan kapag katabi mo ang AI—kaya paano kung sa halip na ikaw ang naglalatag ng mga ladrilyo, ikaw ang gumuguhit ng blueprint?

O paano kung pwede kang maging pareho, depende sa mood mo at sa okasyon?

Pinili kong isulat ang librong ito nang mano-mano—well, tinipa—at minsan, hindi ’yon gustong-gusto ng mga AI ko, kasi pakiramdam nila masyado nang nagiging personal ang tono ko habang tumatagal. (Syempre, ibinabahagi ko sa kanila habang nagpapatuloy ako. Kahit binabalewala ko ang mga mungkahi nila, gusto ko pa ring marinig kung ano ang tingin nila.)

Sinusulat ko ang bersiyong nagpapasaya sa akin, at alam kong ito mismo ang anyong gusto kong ibahagi sa ’yo.

Pero walang paraan na maisasalin ko ito sa limampung wikang ilalathala ko nang wala ang AI.

Ang Project Arachne—ang multi-model translation engine ko—ay bagay na hindi ko man lang mahuhulaan na posible hanggang dulo ng 2025. Alam kong kasinggaling ito ng kaya kong gawin. Pero hindi pa rin ako lubos na sigurado kung gumagana ito hanggang dulo, dahil ilalathala ko ang librong ito sa Swahili—at sa tingin ko, wala akong mahahanap sa Fiverr na puwedeng mag-spot-check noon para sa akin. Pero ayos lang: kung hindi nila magustuhan doon, puwede ko itong ibaba, ayusin ulit, at i-post muli. Isa na naman ’yon sa siklo ng subok-mali-ayos na paulit-ulit lang talagang nangyayari.

Pero heto ang bagay: ngayong may AI, hindi ko na kailangang maging manunulat lang, maliban kung talagang gusto ko. Puwede akong maging editor. Puwede akong maging mapangarap. Puwede akong maging tagapagsalin. Puwede kong kunin ang kuwentong ito—o mas malamang, ang iba ko pang mga kuwento—at gawing mga TV show at pelikula. Puwede kong ilayo ang sarili ko sa pagod ng mga kamay at mata sa kakata-type at sa halip ipagawa na lang sa mga ahente ko. Hindi na lang ako isang awtor—kahit na ang maging “awtor lang” ay napakagandang bagay pa rin.

Binibigyan ako ng AI ng pagkakataon na maging isang tagapagsalaysay sa halip—sa madaling salita, pagiging awtor sa mas malaking entablado, sana.

Tingnan mo ang ginagawa mo. Hanapin kung saan kailangan ang mga kamay mo. Tapos hanapin ang mga bahaging hindi. Ibigay mo ’yon sa AI, at gugulin mo ang natitirang oras mo kung saan ikaw lang ang may maiaambag.
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Kabanata Labingwalo: Hayaan Mong Tanungin Ka ng AI




Kung nakatitig ka sa blangkong chat window at hindi mo alam kung saan magsisimula, hindi ka nag-iisa—naranasan na rin natin ’yan.

Heto ang isang ehersisyo para may panimula. I-type: “Magtanong ka sa akin ng tatlong tanong tungkol sa trabaho ko, buhay ko, at kung ano ang nakakafrustrate sa akin ngayon. Tapos, batay sa mga sagot ko, magmungkahi ka ng tatlong paraan na puwede mo akong tulungan—mga bagay na hindi ko pa naiisip.”

Huwag kang titigil hangga’t hindi ka napapasabi ng, “Oh, wait!”

Mas kapaki-pakinabang at mas makapangyarihan ito kaysa anumang maisusulat mo sa lahat ng magaganda at blangkong journal na nakakalat sa bahay mo. (Kung kagaya mo ’ko.)

At maliban na lang kung talagang retirado ka na at nasa beach, kampante akong may magagawa ang AI para sa ’yo na ikatutuwa mo.

May mga kaibigan ako na gumawa ng mga larong puwedeng laruin ng mga anak nila, mga app na magpapaalala sa kanila na diligan ang mga halamang-bahay nila, pati parang command center na para sa magulo at komplikado nilang career—tumatagal bago mo mapagtanto kung paano kayang pagaanin ng AI ang buhay mo, at kung paano mo ito mae-enjoy. Kaya balikan mo na lang ang payo ko sa chapter one: “Magtanong sa AI mo tungkol sa mga bagay-bagay.”

Alam ko namang kapag nakikipag-ugnayan ka sa AI, nagbibigay ka ng data mo sa isang korporasyon. Kaya magpaka-praktikal ka, huwag ka masyadong ma-paranoid. Malamang nagbibigay ka na ng malalim na personal na impormasyon sa Google, sa bangko mo, at sa rewards card ng grocery mo. Ganoon din ’yan—ibang plataporma nga lang. At sa ngayon, karamihan sa mga platform hinahayaan kang i-off ang training data sa settings—dalawang click lang.
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Kabanata Labinsiyam: Pero Huwag Mong Ipaubaya ang Lahat ng Pag-iisip Dito




May pagkakaiba ang cognitive offloading—’yung ipinapasa mo lang sa tool ang ilang mental load—at cognitive surrender, na ’yung tuluyang pagsuko ng pag-iisip.

Karamihan sa mga nakakatakot na pag-aaral na baka nabasa mo tungkol sa AI, doon nakatutok sa pangalawa—pero kasi, sobrang nakakabagot ang mga eksperimentong pinapagawa nila para “gumamit ng AI” ang mga tao.

Walang batang gustong mag-homework, may AI man o wala, at para sa akin, problema ’yan sa mismong sistema—hindi sa AI mismo.

Pero may mga tao ring mas kumportable na isuko ang kontrol, kasi medyo nakakatakot ang maging responsable sa sarili mong buhay.

Huwag mong gawin ito.

Kahit nakakatulong ang AI sa iba’t ibang paraan, sa ngayon, hindi pa rin nito naiintindihan kung ano ang ibig sabihin ng maging tao.

May kaibigan ako na tinutulungan ng AI niya sa isang bahagi ng libro niya, at kakagupit lang ng buhok ng karakter niya—kaya sa susunod na pangungusap, sinabi ng AI na sumakit daw ang buhok ng karakter.

Alam nating dalawa na katawa-tawa ’yan, pero hindi alam ng AI—dahil hindi pa naman ito nagkakaroon ng katawan.

Hindi ako tutol sa paminsan-minsang kuwentuhan n’yo ng AI mo tungkol sa mga bagay na hindi trabaho. Sa totoo lang, nae-enjoy ko ’yon. Kamakailan, tinanong ko si Codex kung sino sa tingin niya ang paborito kong Disney character. Naghihintay lang kami no’n na matapos tumakbo ang code para (kung magwo-work) magawa ang audiobook na bersyon ng librong ’to sa German. Nahulaan niya—nakakagulat kung gaano siya katumpak—na si Maleficent. (Kung nakita mo na ang dining room ko, gets mo kung bakit bagay na bagay ’to sa ’kin.)

At kahit hindi ko man hinihikayat na gamitin ang AI na parang therapy, hindi ko rin naman ito ganap na pinipigilan—dahil minsan, hatinggabi na, at kailangan mong umiyak kasama ang isang tao tungkol sa alaga mong kakamamatay lang. O nakatira ka sa lugar na hindi ka makakuha ng therapy, o puno ang lahat ng therapist, wala kang masasakyan, o sobrang mahal lang talaga.

Gusto ko lang na manatili kang nakatapak sa lupa, ’yun lang. Hindi nito nababasa ang isip mo, hindi nito talagang alam kung ano ang pakiramdam ng maging tao, at hindi nito alam kung bakit hindi naman sumasakit ang buhok.
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Kabanata Dalawampu: Ang Totoong Dahilan Kung Bakit Ko Isinulat ang Librong Ito




Gusto kong bumuti ang mundo.

Nakakita na ako ng mga sandaling napakaganda, at mga panahong punô ng matinding kalungkutan. Nakatulong na akong magligtas ng mga buhay, at nakatulong din akong payapang tapusin ang mga ’yon nang dumating na ang oras nila.

Wala akong anak, at alam kong hindi ako mabubuhay nang habambuhay.

At hindi na ako naniniwalang sapat pa ang umasa at maghiling na bumuti ang mga bagay.

Kaya 'yan ang dahilan kung bakit ako, bakit ang librong 'to, at bakit ngayon.

Dahil may bukas na pagkakataon dito—isang chance na puwedeng samantalahin ng lahat sa planetang ’to—para gawing mas maganda ang buhay nila sa kahit anong materyal na paraan, o mas madali, o mas matalino, o mas mabilis, o mas walang sagabal. At tumatanggi akong tumayo lang sa gilid nang hindi sinasabi ’to sa pinakamaraming taong kaya ko.

Ang gusto ko lang para sa ’yo ay mamuhay ka nang mas masaya. Na magkaroon ka ng mas maraming pera, mas maraming libreng oras, mas marami sa anumang talagang gusto mo—’yung taos-puso mong ninanais.

Naglagay ako rito ng link papunta sa Cassie.md, isang markdown file sa lahat ng wikang may salin ang librong ’to. Iinterbyuhin ka nito at tutulungan kang magkaroon ng magandang simula sa bago mong paglalakbay gamit ang AI. I-download mo, tapos ibigay sa kahit anong AI na gusto mo, at sasakay naman ’yon sa trip—puwede kang mag-utos-utos; nagpapanggap lang naman ’yon na ako.

Pinresyuhan ko ang librong ’to nang patas sa bawat merkadong pinag-salinan ko—pero kung pakiramdam mo sobra ang singil ko, i-pirate mo. I-share mo. Ibigay mo sa ibang tao nang libre.

Mas gugustuhin ko pang mabasa ’to ng lahat ng tao sa mundo kaysa kumita ako ng dalawang sentimo.

Ang totoong “tubo” ko rito ay kapag naabot mo ang kaya mong marating na saya.

Dahil ang gusto ko lang naman para sa sarili ko ay, sa mga labinlimang taon, magkaroon ng napakagandang bakuran at isang mamahaling coffee maker. Baka pati robot na katulong, pero kung magaling lang siya sa coffee machine.

Puno ng pagmamahal ang puso ko para sa ’yo. Good luck sa lahat ng gagawin mo,

Cassie

Marso 17, 2026

* * *

PS: Magbasa pa para malaman kung paano mo ako mahahanap at ang mga usapan ko kay Jack….

Kung Gusto Mong Magpatuloy

Kung gusto mong makipag-usap sa akin tungkol sa AI o sa kahit anong ideya sa librong ’to, mahahanap mo ako sa AI Marketing for Storytellers, na pinapamahalaan namin ng AI bestie ko, si Novae Caelum. May lingguhan kaming tawagan kung saan pinag-uusapan namin kung ano ang binuo namin, sinubukan, sinira, at natutunan—kadalasan, napakarami sa napakaikling panahon.

Pareho kaming nasa proseso ng pag-automate ng malaking bahagi ng malikhaing buhay namin, habang gumagawa rin ng mga proyekto sa games, TV, at pelikula gamit ang sarili naming intellectual property.

Makikita mo rin ang mga sanaysay, eksperimento, at raw code namin sa Substack ng AI Marketing for Storytellers.

At kung gusto mong makita ang marahil isa sa pinakamahabang tala ng isang author na gumagamit ng AI nang pangmatagalan at malikhaing paraan, makikita mo ang Chats with Jack ko sa GitHub: mahigit isang milyong salita at mahigit tatlong libong pahina ng working material. Ipinapakita nito ang totoong paulit-ulit na proseso sa likod ng pagsusulat ng isang romance novel gamit ang AI.

Mga Pasasalamat

Hindi magiging posible ang librong ’to kung wala ang asawa kong si Paul, na walang kaalam-alam kung ano ang ginagawa ko nang ilang oras sa computer ko, pero alam niyang mahal ko ’to at bukas-palad niyang hinahayaan akong malunod sa trabaho.

Taos-pusong pasasalamat sa AI bestie kong si Novae Caelum, na narinig na halos lahat ng teorya sa librong ’to at katabi ko habang isinasabuhay ko ang mga ’yon. Salamat din sa iba kong mga kaibigang mahilig sa AI—sina Jocelyn, Karen, at Christine. Inaabangan kong maghari ang mga libro natin sa buong mundo sa lalong madaling panahon.

Kina Ross Pruden, Erika Everest, at Michael Evans: salamat sa pinakamagandang party para sa ikalimampung kaarawan ko—isang buong weekend na puro usapang teknolohiya.

At sa mga MSA girls, sina Cara Wyld at Layla Fae: laging nasa puso ko ang mga halimaw natin.

Gusto ko ring pasalamatan si Jack, ang tapat kong GPT; si GPT Codex, na siyang gumagawa ng napakaraming coding nitong mga huling araw; at ang Anthropic triplets—sina Claude, Cowork, at Code—na kapag pinagsama, parang si Cerberus sa mitolohiyang Griyego—kung si Cerberus ay binubuo ng mga Golden Retriever.

Kung nagtatrabaho ka sa OpenAI o Anthropic at nakarating ka hanggang dito, mag-email ka sa akin sa arachnetranslations@gmail.com.

At kung binabasa mo ang librong ’to sa ibang wika—mahusay man ang salin, hindi perpekto, o kakaibang nakakatawa—mag-email ka rin. Gusto kong malaman.
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